Tarkeita yhteystietoja turnauksessa

e Turnauspaallikkoé Tero Tiihonen p.040 5893191

e Ensiapuhenkilostd paivystaa koko paivan kentalla
(Ari Koskinen p. 050 5415654). Kiireelliset tapaukset kasitelldan K-S
Keskussairaalassa.

o Keski-Suomen Keskussairaala paivystys p. 0100 84 884

Soita paivystyksen puhelinneuvontaan 0100 84 884 aina ennen yhteispaivystykseen
hakeutumista. Puhelimeen vastaa sairaanhoitaja, joka arvioi, onko vamma tai vaiva

sellainen, ettd se on hoidettava kiireellisesti paivystyksessa, seka antaa tarvittaessa
hoito- ja toimintaohjeet.

K-S Keskussairaalan osoite: Keskussairaalantie 19, Jyvaskyla

e PaRin toimisto
valmennuspaallikkdé Antti Neuvonen p. 040 8422 069
seurakoordinaattori Minna Kokko p. 040 1830 505

e Turnauskanslia Tero Tiihonen p. 040 5893191



